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11.3 Osprzet pomocniczy do podnoszenia
KOO

Standard zawiera minimum wymagan, jakie nalezy spetni¢ dla zapewnienia bezpieczenstwa podczas
stosowania osprzetu pomocniczego do podnoszenia i transportu, w tym gtéwnie: zawiesi, trawerséw,
hakéw i uchwytéw specjalnych.

Wybér odpowiedniego sprzetu pomocniczego do konkretnego tadunku stanowi kluczowy element operagji,
majacy bezposredni wptyw na bezpieczenstwo, stabilnos¢ oraz efektywno$¢ procesu. Nieprawidtowy dobér
sprzetu moze prowadzi¢ nie tylko do uszkodzenia tadunku, lecz takze stwarza¢ powazne zagrozenie dla
zdrowia i zycia pracownikow.

A. WSTEP

1. Osprzet pomocniczy do podnoszenia to elementy wyposazenia niezwigzane z maszyng podnoszaca,
ktére umozliwiaja utrzymanie tadunku. S3 one umieszczane pomiedzy maszyng a tadunkiem. Osprzet
moze by¢ wprowadzany do obrotu jako oddzielne elementy (np. zawiesia, trawersy, uchwyty specjalne,
haki) lub stanowic¢ integralng czes¢ tadunku (np. uchwyty transportowe).

2. Dopuszczalne obcigzenie robocze (DOR / WLL - Working Load Limit) - to najwieksza dopuszczalna
masa tadunku (wyrazona w kilogramach lub tonach), ktéra moze by¢ zawieszona - podnoszona lub
podtrzymywana - przez osprzet transportowy w czasie normalnej pracy. Na dopuszczalne obcigzenie
robocze ma wptyw sposéb uchwycenia tadunku (np. w przypadku zawiesi - zawieszenie proste lub
opasanie), a takze warunki pogodowe.

3. Ciegno jest podstawowym elementem zawiesia — to pojedynczy odcinek pasa, tancucha lub liny taczacy
ogniwo zbiorcze z hakiem, uchwytem, szakla lub zakonczony petla.

4. Ogniwo - to pier$cien wykonany ze stali, stuzacy do taczenia ciegien zawiesia. Jest potagczeniem zbiorczym
nieroztacznym. W zawiesiach tancuchowych stosuje sie takze ogniwa sprzegajace, ktére sktadajg sie
z dwéch roztacznych elementéw potaczonych sworzniem.

5. Hak - to element wykonany ze stali stuzacy do zaczepiania i utrzymywania tadunku. Sktada sie z ucha,
gardzieli i rogu. Moze by¢ elementem dzwignicy, stuzgcym do szybkiego i tatwego chwytania tadunkoéw.
Moze réwniez stanowi¢ zakonczenie ciegien zawiesi pasowych, linowych, tanncuchowych oraz specjalnych.
W budownictwie stosuje sie haki z zapadka, haki bezpieczne, obrotowe i kontenerowe.

6. Szakla - to wykonana ze stali klamra w ksztatcie litery U lub Q, taczona sworzniem lub $ruba.
Jest tacznikiem miedzy zawiesiem pasowym, wezowym, linowy oraz tancuchowym a ogniwem lub hakiem.
Stuzy do taczenia lin, tanicuchéw w zawiesiach. Jest réwniez elementem pomocniczym pomiedzy
zakoniczeniami tadunkéw w Formie ucha a zawiesiami.

7. Kausza-to element w ksztatcie kropli (lub okragty) wykonany ze stali, wstawiany w petle zawiesia. Chroni
line przed zagnieceniem i odksztatceniem.

8. Przy doborze osprzetu pomocniczego do transportu zawsze nalezy uwzgledni¢ jego przeznaczenie
i DOR/WLL, w zaleznosci od:

e rodzaju, wagi i ksztattu tadunku,
e dostepnosci punktéw zaczepienia,
e rozmieszczenia $rodka ciezkosci,

e intensywnosci wykonywania prac transportowych i warunkéw zewnetrznych (tj. temperatura, sita
wiatru, ostre krawedzie, strefy zagrozenia wybuchem, ryzyko kontaktu z substancjami
chemicznymi).

11.3 - Osprzet pomocniczy do podnoszenia

str. 1

$/11.3/2025/ver.2



Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

9. Za dobdr i stosowanie osprzetu pomocniczego odpowiada osoba kompetentna (7) - uprawniony
operator maszyny podnoszacej lub hakowy. Wymagania dotyczace operatoréw UTB wskazane sa
w Standardzie 11.2 Urzadzenia transportu bliskiego (UTB) na budowie. Wymagania kwalifikacyjne
hakowych zawarto w Standardzie 11.4 Znaki i sygnaty bezpieczenstwa. Hakowi i sygnalisci.

10. Szczegbétowe zasady doboru sprzetu pomocniczego, stuzgcego do mocowania tadunku i metody
podczepiania tadunkéw pod urzadzenia transportowe opisane sg takze w Wytycznych dostepnych na
stronie Porozumienia dla Bezpieczenstwa w Budownictwie (1) Transport pionowy.

11. Podstawa do rozpoczecia i prowadzenia prac montazowych z uzyciem maszyn podnoszacych, osprzetu
pomocniczego, a takze z wykorzystaniem stezen montazowych jest IBWR (22), zawierajaca ocene ryzyka
dla Zadania (35), przygotowana w oparciu o Plan BIOZ (2).

12. Wszystkich pracownikow, ktérzy uczestnicza w pracach transportowych i montazowych, nalezy zapoznac¢
z IBWR (22) i oceng ryzyka dla Zadania (35) oraz ze szczegétowymi instrukcjami bezpiecznej pracy.

B. OSPRZET POMOCNICZY DO PODNOSZENIA

—_

Ze wzgledu na przeznaczenie zawiesia dzielg sie na zawiesia ogélnego przeznaczenia i zawiesia specjalne.

2. Ze wzgledu na materiat, z jakiego sg wykonane, zawiesia dziela sie na:
e pasowe — tkane z wtdkien syntetycznych,
e wezowe o obwodzie zamknietym — wykonane z wtékien poliestrowych,
e tancuchowe - wykonane sg z wysokojakosciowej stali,
e linowe - wykonane z lin stalowych.
3. Zewzgledu na budowe zawiesia dzielimy na:

e petlowe: jednopetlowe, dwupetlowe,
e ciegnowe: jedno-, dwu-, trzy-, czterociegnowe,

e oOpasujace — o obwodzie zamknietym, chwytne i zaczepowe specjalnego przeznaczenia.
4. Zawiesia pasowe:

e charakteryzuja sie niska waga i wysoka odpornoscia na wilgog,
e sgodporne na kontakt z olejami, benzyng i innymi substancjami ciektymi,

e maja zastosowanie do transportu tadunkéw o wadze do 20T, wrazliwych na uszkodzenia
mechaniczne (np. zarysowanie powierzchni),

e s3 podatne na przetarcia - w przypadku tadunkéw o ostrych krawedziach, podnoszonych przez
opasywanie zawiesiem wymagajg zabezpieczenia ostonami zawiesiowymi,

e moga by zakonczone petlami, ogniwami, ogniwami przechodnimi lub hakami; zawiesia pasowe
z hakami wystepuja jako dwu- i wielociegnowe,

e wystepuja réwniez jako zawiesia pasowe specjalne, np. o obwodzie zamknietym, chustowe, pasowe
z zalewanymi ostonami z poliuretanu,

e maja wystandaryzowang kolorystyke - kolor tasmy okresla nosnos$¢ zawiesia (rys. 1), kolor etykiety
wskazuje na rodzaj materiatu, z jakiego sg wykonane (rys. 2).
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6t
Poliester (PES) - Poliamid (PA) - Polipropylen

ot etykieta etykieta zielona (PP) -
niebieska etykieta

brazowa

Rysunek 1 Barwy zawiesi pasowych w zaleznosciod DOR  Rysunek 2 Barwy etykiety wskazujgce materiat zawiesia
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5. Zawiesia wezowe:

charakteryzuja sie niskg waga i wysoka odpornoscig na wilgo¢,
sg wykonane z poliestru odpornego na oleje, kwasy, smary,

maja zastosowanie do transportu tadunkow, ktére nie maja punktéw zaczepowych, tadunkéw
wrazliwych na uszkodzenia mechaniczne (np. zarysowanie powierzchni), a takze o niestandardowym
ksztatcie (np. rury, filary, stupy),

sg stosowane do obwigzywania wokot tadunku - obwigzywanie moze by¢ pojedyncze lub podwdjne
(podwdjne jest pewniejsze i bardziej efektywne),

majg wystandaryzowana kolorystyke - kolor tasmy okresla nosnos$¢ zawiesia (rys. 1).

6. Zawiesia tancuchowe:

charakteryzuja sie duza wytrzymatos$cia mechaniczng i wysoka odpornoscig na warunki zewnetrzne
i czynniki chemiczne (z wyjatkiem s$rodowiska kwasnego, ktére uszkadza strukture stali,
zmniejszajac jej wytrzymatosc),

sg wykonane ze stali klasy 8 lub 10,

wystepuja jako jedno- i wielociegnowe, a takze jako petlowe (ciegna zawiesia petlowego maja
postac petli zamocowanych na ogniwie rozbieralnym oraz ogniwie zbiorczym),

ciegna moga by¢ zakonczone ogniwem lub hakiem, hakiem bezpiecznym, obrotowym lub
kontenerowym,

mogg mie¢ rézng dtugos¢ (w przypadku zawiesi tancuchowych dtugosé¢ mierzy sie od gornej
wewnetrznej krawedzi ogniwa zbiorczego do dolnej, wewnetrznej krawedzi haka), a takze
mozliwos¢ skracania,

majg zastosowanie do transportu tadunkéw, ktérych nie mozna podwiesi¢ bezposrednio na haku
dzwignicy, a ktére maja punkty zaczepowe, a takze tadunkéw z ostrymi krawedziami.

7. Zawiesia linowe:

charakteryzuja sie wysoka wytrzymatoscia, odpornoscig na warunki atmosferyczne i stosunkowo
niska waga (ok. dwa razy mniejsza od zawiesi tancuchowych o tym samym udzwigu),

sg wykonane z lin stalowych o wysokiej elastycznosci,
wystepuja jako jedno- i wielociegnowe, a takze o obwodzie zamknietym,
moga byc¢ zakonczone kausza, petla, hakiem, hakiem bezpiecznym, obrotowym lub kontenerowym,

maja zastosowanie do podwieszania tadunkéw posiadajacych punkty zaczepienia (np. kregéw
stalowych i betonowych, trawers belkowych) oraz tadunkéw bez punktéw zaczepowych - w takim
przypadku petle stalowe wykorzystuje sie do obwigzywania lub podwieszania elementu,

tatwiej sie przecieraja niz zawiesia tancuchowe, dlatego gorzej sprawdzaja sie w transporcie
tadunkéw z ostrymi krawedziami (np. blach).

8. (Stal zbrojeniowa przygotowana do transportu powinna posiada¢ po 2 stalowe zawiesia zatozone
u Dostawcy na poszczegdlne wigzki pretéw, ktére s3 mocowane na zaciag lub podwdjny zaciag (dla
wiagzek o matej Srednicy) w réwnej odlegtosci 1/3 dtugosci od konca pretéw.

9. Do uzytkowania moga by¢ dopuszczone wytgcznie zawiesia atestowane, spetniajgce wymagania normy
i sprawne technicznie. Kazde zawiesie musi posiadac¢ deklaracje zgodnosci WE oraz instrukcje producenta
dotyczaca eksploatacji, obstugi i konserwacgji.

10. Zawiesia musza by¢ czytelnie oznakowane za pomoca tabliczki znamionowej w postaci etykiety (metki,
wszywki) lub tabliczki wykonanej najczesciej ze stali czy aluminium (rys. 3). Przy zawiesiach linowych
dopuszcza sie cechowanie na zacisku liny lub na ogniwie gtéwnym.

11. Na oznakowaniu zawiesia znajduja sie informacje o dopuszczalnym obcigzeniu roboczym (DOR/WLL),
oznaczenie producenta, znak CE, norma, data produkcji oraz numer serii. Na zawiesiach podaje sie
rowniez inne istotne informacje, tj.: rodzaj materiatu, z jakiego sa wykonane (zawiesia pasowe, wezowe),
dtugosc ciegna, ilos¢ ciegien (zawiesia wielociegnowe), rozmiar taficucha i klasa stali, Srednica liny itp.

12. Numer serii na zawiesiu nadany przez producenta musi zapewni¢ petng identyfikowalnos¢ i musi by¢
zgodny z wystawiong przez niego deklaracja zgodnosci. Brak jednoznacznego znakowania stanowi
zawsze kryterium wycofania zawiesia z uzytkowania.
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Nazwa zawiesia ZAWIESIE PASOWE PETLOWE

DWUWARSTWOWE

ZAWIESIE WEZOWE

UDZWIG

UDZWIG
Udzwig DOR/WLL

DOR DOR
wie 20T wi 20T
Catkowita dtugosé
zawiesia podana
w metrach

DtugoséL, 30M DtugoséL,; 50M

Nazwa producenta lub

Nazwa producenta nta |
dostawcy zawiesia

adres, telefon

Nazwa producenta
adres, telefon

Numer atestu / seria S g
! Numer atestu zawiesia/seria

2287/2025

Numer atestu zawiesia/seria
2641/2025

Data produkcji
zawiesia
Kod producenta
Materiat zawiesia

Data produkcji 01.2025
ZW 0002300 ED
POLIESTER

Data produkgeji 03.2025
ZPP 260021 ED
POLIESTER

Oznaczenie CE na
etykiecie zawiesia
Norma zawiesia

C € PN-EN 1492-2 C € PN-EN 1492-1

Rysunek 3 Informacje zawarte na etykiecie oraz tabliczce znamionowej zawiesia - przyktady

DOR - kat rozwarcia ciegien
w zakresie od 0° do 45°

A Y

3550 kg O

. ~
T2
20

2500 kg

DOR - kat rozwarcia ciegien
w zakresie pow. 45° do 60°

b)

a) etykieta znamionowa zawiesi pasowych: wezowego i petlowego dwuwarstwowego - wykonanych

z poliestru (etykieta niebieska)

b) tabliczka znamionowa zawiesia tancuchowego wielociegnowego — oznaczenie DOR w zaleznosci od

kata rozwarcia ciegien

13./Normy dotyczace zawiesi nie naktadajg na producentéw obowiazku umieszczania na zawiesiach terminéw
przegladéw, jednak przepisy dotyczace BHP w budownictwie wymagajg podania na zawiesiu terminu
ostatniego i nastepnego terminu badania. Dlatego nalezy domagac sie od producentéw, by na odwrocie
tabliczki cechowali odpowiednie daty. Na zawiesiach pasowych i wezowych umieszcza sie nalepke lub

awieszke z terminami badan.

14. Stan techniczny zawiesi nalezy kontrolowa¢ w zakresie i terminach okreslonych w dokumentacji

technicznej, jednak nie rzadziej niz:

e kazdorazowo przed uzyciem zawiesia, w celu stwierdzenia, czy nie wystepuja zauwazalne
uszkodzenia lub nadmierne zuzycie; ogledziny przeprowadza osoba kompetentna (7) — uprawniony

operator maszyny podnoszacej lub hakowy,

e okresowo - nie rzadziej niz co 12 miesiecy (przy pracy jednozmianowej); czestotliwos¢ kontroli
okresowych powinna by¢ dostosowana do warunkéw zewnetrznych i natezenia pracy z uzyciem
zawiesia - w przypadku duzego natezenia pracy szczegotowy przeglad okresowy nalezy wykonywac

nie rzadziej niz co 6, a nawet co 2-3 miesigce.

15. Kontrola okresowa powinna by¢ wykonana przez osobe kompetentng (7) - wykwalifikowanego
specjaliste, ktory posiada wiedze techniczng i umiejetnosci w tym zakresie. Wyniki kontroli powinny by¢

potwierdzone wpisem do karty kontroli zawiesia.
16. Dla kazdego zawiesia nalezy prowadzi¢ karte kontroli zawiesi.

17.[Dobra praktyka jest prowadzenie rejestru zawiesi.

18. Badania, naprawy i legalizacje zawiesi nalezy powierzy¢ wysoko wykwalifikowanym specjalistom, ktérzy
dysponujg wiedza techniczng i umiejetnosciami, a takze atestowang aparatura pomiarowa do wykonania
badan (np. wytrzymatosciowych) i atestowanymi materiatami uzywanymi do naprawy.

19. Przed uzyciem zawiesi nalezy sprawdzic ich stan techniczny. Niesprawne, niekompletne lub niewtasciwie
ocechowane nalezy wycofac z eksploatacji. Podstawowe kryteria wycofania z uzytku obejmuja:

e brak lub nieczytelne ocechowanie (numery identyfikacyjne, DOR/WLL),
e brak aktualnego przegladu okresowego,
e deformacje, pekniecia ogniw, hakéw lub kausz (rys. 4):

- wygiecie lub skrecenie ogniw, rysy lub karby na ogniwach tancuchéw (badane w $wietle pod lupa),

- rozwarcie gardzieli haka o co najmniej 10%,
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- zablokowanie tacznikdw mechanicznych, brak swobodnego przegubu pomiedzy ogniwami,
- niesprawne zabezpieczenie gardzieli haka,

- nadmierne wydtuzenie ogniw taficucha,

- korozja i wzery elementéw stalowych,

O ==

Rysunek 4 Przyktady deformacji ogniw i hakéw kwalifikujace zawiesie do wycofania z uzytku

uszkodzenia i odksztatcenia liny (rys. 5):

- trwate skrecenie, przekrecenie, sptaszczenie, roztozenie sie liny na ksztatt koszyka i inne
deformacje,

- zmiazdzenie i wytarcie zaciskow liny,

- przewezenie wzgledne $rednicy liny mierzone w dowolnym punkcie wieksze niz 10% $rednicy
nominalnej,

- wystajacy rdzen,

- utrata elastycznosci liny,

- powierzchniowa korozja drutéw (potaczona z utratg gietkosci liny moze wskazywaé na korozje
wewnetrzng),

uszkodzenia ciegna pasowego (rys. 6):

- zerwanie, przeciecie przedzy w tkaninie w ilo$ci ponad 10%,

- deformacja pod wptywem wysokiej temperatury lub uszkodzen na skutek oddziatywania
agresywnych substancji chemicznych,

- przetarcia gurtu chronigcego tasme na ogniwach i petlach, uszkodzenia szwéw,

uszkodzenia wtdkien nosnych, rekawa odstaniajgce wtdkna nosne lub uszkodzenie szwu taczacego
rekaw zawiesi wezowych.

Rysunek 5 Przyktady uszkodzen liny kwalifikujace Rysunek 6 Przyktady uszkodzen ciegna lub petli

zawiesie do wycofania z uzytku kwalifikujgce zawiesie do wycofania z uzytku

20. Przy doborze zawiesia nalezy zwréci¢ uwage na wszystkie aspekty: rodzaj i wymiary tadunku, jego ciezar,
dostepnos¢ punktéw zaczepowych i typ uzywanego urzadzenia podnoszacego.
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W przypadku zawiesi dwu- i wielociegnowych, na DOR/WLL ma wptyw wartos¢ katdéw rozwarcia ciegien -
wartos¢ kata a i kata B (rys.7):

- kat wierzchotkowy (a) mierzony jest po przekatnej miedzy ciegnami,

- kat rozwarcia (B) to kat pomiedzy ciegnem zawiesia, a pionowa linig prosta.
Jezeli kat a, ktéry wystepuje pomiedzy zawiesiami miesci sie w przedziale od 0° do 90°, oznacza to, ze kat
B miesci sie w przedziale od 0° do 45°. Jezeli kat a miesci sie w granicach 90° - 120° to kat B miesci sie
w przedziale 45° - 60°.
Dopuszczalne obciagzenie robocze zawiesi dwu- i wielociegnowych uzaleznione od wielkosci kata
wierzchotkowego mierzonego po przekatnej miedzy ciegnami wynosi (rys. 8):

- przy kacie 45° (0,783 rad) - 90%,

- przy kacie 90° (1,566 rad) — 70%,

- przy kacie 120° (2,092 rad) - 50%
dopuszczalnego obcigzenia zawiesia w uktadzie pionowym.
Kat rozwarcia ciegien zawiesia nie moze by¢ wiekszy niz 120° (2,092 rad).

a=2xf 90% DOR 70% DOR 50% DOR

Rysunek 7 Graficzne przedstawienie katéw rozwarcia Rysunek 8 Dopuszczalne obcigzenie robocze zawiesia
ciegien zawiesi: kat wierzchotkowy a i kat wielociegnowego w zaleznosci od kata
rozwarcia ciegien 3 wierzchotkowego a

Nalezy sie upewni¢, ze masa tadunku nie przekroczy dopuszczalnego obciazenia roboczego zawiesia
(DOR/WLL). Na tabliczce znamionowej zawiesia oraz w tabeli znajdujacej sie w instrukcji uzytkowania
zawiesia producent okres$la DOR/WLL w zaleznosci od sposobu mocowania (np. uktad prosty, opasanie,
liczba punktéw zaczepienia) oraz warunkéw pogodowych (np. temperatury powietrza).

Dopuszczalne obcigzenie robocze dla zawiesi wykonanych z tancuchéw uzytkowanych w temperaturach
ponizej-20°C nalezy obnizy¢ 0 50%.

Przy uzyciu zawiesia wielociegnowego, w celu okreslenia dopuszczalnego obcigzenia roboczego nalezy
przyjmowac stan pracy dwéch ciegien.

Przy uzyciu dwoch zawiesi o obwodzie zamknietym ich tgczne obciazenie nie powinno by¢ wieksze niz
wielko$¢ obcigzenia roboczego jednego ciegna.

Zawiesia pasowe i wezowe powinny by¢ chronione przed kontaktem z ostrymi krawedziami, tarciem
i Scieraniem, zaréwno pochodzacymi od tadunku, jak i urzadzenia podnoszacego. Tam, gdzie wzmocnienia
i zabezpieczenia przed uszkodzeniem od krawedzi lub $cierania s3 dostarczane jako czesci zawiesia,
nalezy je prawidtowo umiesci¢. Moze by¢ konieczne uzupetnienie ich dodatkowymi zabezpieczeniami
w postaci dedykowanych do zawiesia oston z PCV.

Ciegna zawiesi tancuchowych i linowych nalezy rozprostowa¢ i zamocowa¢ do tadunku w taki sposéb, aby
nie byty skrecone. Nie powinny sie réwniez styka¢ bezposrednio z ostrymi krawedziami.

Haki zawiesi ciegnowych nalezy zaczepi¢ od wewnatrz - tak, aby rogi hakéw znajdowaty sie na zewnatrz
(rys. 9, 16).

Przy obwigzywaniu tadunku i zaczepieniu haka o ciegno nalezy zachowa¢ minimalny kat zagiecia ciegna -
120° (rys. 10).
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Rysunek 9 Sposdb zaczepienia hakow zawiesi Rysunek 10 Sposéb zaczepienia haka o ciegno przy

obwigzywaniu tadunkéw

31. Przed rozpoczeciem podnoszenia nalezy sprawdzi¢, czy tadunek jest swobodny, nie jest zakotwiony lub
przytwierdzony w inny sposob.

32. Transport tadunku mozna rozpocza¢ po wykonaniu proby jego podniesienia na wysokos¢ okoto 0,5 m.
Proba pozwoli na prawidtowe okreslenie potozenia $rodka ciezkosci, ustalenie réwnowagi tadunku
i sprawdzenie sposobu podwieszenia (rys. 11).

33. Nalezy zwréci¢ uwage, czy sSrodek ciezkosci tadunku znajduje sie pomiedzy punktami zaczepienia

zawiesia.
J 7
4 ¢
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Rysunek 11 Okreslenie srodka ciezkosci podczas probnego podniesienia tadunku

34. Aby podnosi¢ tadunek bez jego kotysania i przewracania, nalezy spetni¢ nastepujgce warunki:

e przy zawiesiach jednociegnowych i bez zakonczenia punkt zaczepienia musi znajdowac sie pionowo
nad srodkiem ciezkosci,

e przy zawiesiach dwuciegnowych punkty zaczepienia powinny znajdowac sie po obu stronach
i powyzej srodka ciezkosci,

e przy zawiesiach trzy- i czterociegnowych punkty zaczepienia musza by¢ réwnomiernie usytuowane
wokot srodka ciezkosci, bezposrednio nad nim,

35. Podczas transportu materiatdw zawiesiami wielociegnowymi, ciegna ktére nie s uzywane przy
transporcie tadunku powinny zostac zabezpieczone poprzez ich podczepienie do ciegien uzywanych.

36. Podczas podnoszenia, przenoszenia i opuszczania konieczna jest kontrola nad tadunkiem - aby zapobiec
przypadkowym obrotom lub zderzeniu z innymi przedmiotami. tadunki nalezy prowadzi¢ w asekuracji za
pomoca lin kierunkowych, unikajgc wstrzagséw i gwattownych ruchéw (poniewaz zwiekszaja sity dziatajace
na zawiesie).

11.3 - Osprzet pomocniczy do podnoszenia
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37.

38.

39.

40.

41,

42.

43.

44,

Zawiesia po uzyciu nalezy oczysci¢, wysuszyé, a w przypadku zawiesi stalowych (linowe, taricuchowe)
przeznaczonych do dtuzszego sktadowania - zabezpieczy¢ przed korozja (np. lekko naoliwic).

Zawiesia nalezy sktadowa¢ lub przechowywa¢ w zadaszonych miejscach na stelazach, stojakach lub
w skrzyniach (rys. 12). Zawiesia nalezy chroni¢ przed uszkodzeniem mechanicznym, niepozadanym
obcigzeniem oraz przed dziataniem wilgoci, ognia, wysokiej temperatury, promieniowania stonecznego,
a takze przed kontaktem z czynnikami chemicznymi.

Rysunek 12 Przechowywanie zawiesi

Zawiesia pozostawiane na haku zurawia nalezy zaczepi¢ jedno do drugiego lub do ogniwa zbiorczego
w celu ograniczenia ryzyka uderzen w otaczajace przedmioty.

Trawersy

Trawersy to rodzaj osprzetu dzwignicowego, ktory jest stosowany wszedzie tam, gdzie transportowane
tadunki maja ksztatt wymagajacy podwieszenia w wiecej niz jednym punkcie. S3 uzywane takze wtedy,
kiedy ksztatt tadunku uniemozliwia podwieszenie na standardowych zawiesiach.

Na budowie czesto uzywane s3g trawersy belkowe, trawersy do ptyt stropowych FILIGRAN, do skrzyn,
kregéw betonowych, do workéw BIG-BAG, a takze do blach w rolkach. Przyktadowe zastosowanie
trawersow przedstawiono narys. 13.

2

.vi- ! i |
“.“ \hw‘j »"..‘,.J": ’

"l ’
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Rysunek 13 Zastosowanie trawerséw do transportu ptyt prefabrykowanych kanatowych i ptyt stropowych FILIGRAN

Do uzytkowania mogg by¢ dopuszczone wytacznie trawersy atestowane, spetniajgce wymagania normy
i sprawne technicznie.

Organizator pracy (8) - wtasciciel trawersu - musi posiada¢ na budowie deklaracje zgodnosci WE,
dokumenty techniczne oraz instrukcje producenta dotyczaca eksploatacji, obstugi i konserwacji.
Wszystkie trawersy muszg by¢ oznaczone znakiem CE, indywidualnym numerem serii, DOR/WLL
i informacja o dacie produkgcji (rok produkgji).

11.3 - Osprzet pomocniczy do podnoszenia
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55.
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Stan techniczny trawersu nalezy kontrolowa¢ w zakresie i terminach okreslonych w dokumentagji
technicznej, jednak nie rzadziej niz:

e kazdorazowo przed uzyciem - w celu stwierdzenia, czy nie wystepuja zauwazalne uszkodzenia lub
nadmierne zuzycie; ogledziny przeprowadza osoba kompetentna (7) - uprawniony operator
maszyny podnoszacej lub hakowy,

e okresowo - nie rzadziej niz raz na 12 miesiecy (przy pracy jednozmianowej); czestotliwo$¢ kontroli
okresowych powinna by¢ dostosowana do warunkéw zewnetrznych i natezenia pracy z uzyciem
trawersu.

Kontrola powinna by¢ wykonana przez osobe kompetentng (7) - wykwalifikowanego specjaliste,
posiadajgcego wiedze techniczng i umiejetnosci w tym zakresie, a jej wyniki powinny by¢ potwierdzone
wpisem do karty kontroli trawersu.

Przed kazdym uzyciem nalezy oceni¢ wizualnie stan i kompletno$¢ trawersu, w tym:

e sprawdzi¢ belki trawersu — w przypadku zakrzywienia powyzej 20 mm na dtugosci belki nalezy go
wytaczy¢ z uzytku,
e sprawdzi¢ wzrokowo spoiny belek w celu wykluczenia peknie¢,

e sprawdzi¢ stan uszu nosnych trawersu — deformacje, pekniecia i wytarcie otworu powyzej 10 % jego
$rednicy nominalnej jest niedopuszczalne,

e upewnicsie, ze elementy zestawu majg wtasciwg nosnos,

e sprawdzi¢ wszystkie oznaczenia i tabliczki znamionowe, ostrzegawcze i tonazowe - brak lub
nieczytelne ocechowanie (numery identyfikacyjne, DOR/WLL) stanowi kryterium do wycofania
trawersu z uzytku.

Okresowy przeglad konserwacyjny trawersu obejmuje ponadto sprawdzenie wszystkich spoin (wzrokowe
oraz w miare potrzeby - specjalistyczne badania penetrantem lub inng metoda nieniszczacy). Przeglady
okresowe, naprawy i legalizacje trawerséw nalezy powierzy¢ wykwalifikowanym specjalistom, ktérzy
dysponuja wiedza techniczng i umiejetnosciami, a takze atestowanga aparaturg pomiarowa do wykonania
badan (np. badan nieniszczacych) i atestowanymi materiatami uzywanymi do naprawy.

Przed uzyciem trawersu nalezy sprawdzi¢ w instrukcji producenta udzwig, sposéb zawieszenia trawersu
na dzwignicy oraz sposéb podwieszenia tadunku. Trawers nie moze by¢ przecigzany nawet wtedy, kiedy
udzwig dzwignicy jest wiekszy.

Bardzo wazny jest dobér odpowiedniej dtugosci trawersu do transportowanego materiatu. Producent
doktadnie okresla punkty zaczepienia klamer trawersu do transportowanego materiatu.

Jako zabezpieczenie dodatkowe (jezeli jest na wyposazeniu) nalezy stosowac tancuchy, ktére
w przypadku niekontrolowanego wysuniecia z klamer trawersu dodatkowo zabezpieczaja
transportowany materiat.

Podczas prac z uzyciem trawerséw zawsze nalezy postepowac zgodnie z instrukcjg producenta - nalezy
uzywac trawersu wytacznie w warunkach, do ktérych jest przystosowany i z dedykowanym osprzetem.
Wszystkie elementu osprzetu uzyte do podczepienia i transportu tadunku muszg by¢ atestowane,
sprawne technicznie i kompatybilne.

Podczas transportu nalezy zwraca¢ uwage na zapewnienie kontroli nad tadunkiem, tzn. zapobiegac
przypadkowym obrotom lub zderzeniu z innymi przedmiotami. Nalezy unika¢ wstrzgséw i gwattownych
ruchéw, poniewaz zwieksza to sity dziatajace na osprzet.

Po zakonczeniu pracy nalezy dokonac przegladu trawersu i wszystkich elementéw uzytych w transporcie,
tj. zawiesia, haki, szakle, sworznie itp. Trawersy nalezy przechowywa¢ w wyznaczonych miejscach,
w ktoérych sa zabezpieczone przed niekorzystnymi warunkami pogodowymi, uszkodzeniem
mechanicznym, a takze przed kontaktem z czynnikami chemicznymi.

Haki stuza do szybkiego i tatwego chwytania tadunkéw - bezposrednio lub za pomocg zawiesi. Sa
stosowane jako zakonczenia zawiesi. Wykonane sg z wysokiej jakosci materiatow w klasie wytrzymatosci 8
(wytrzymato$¢ na rozcigganie 800 N/mm?) lub 10 (wytrzymato$é na rozciaganie 1000 N/mm?). Moga by¢
réwniez elementem dzwignicy.

11.3 - Osprzet pomocniczy do podnoszenia
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57. Pod wzgledem konstrukcyjnym haki dzielg sie na:

kute jednorozne,

kute dwurozne,

z blach (lamelowe), nitowane, jedno- i dwurozne,
zamkniete, tak zwane uszaki, sktadane lub kute.

58. W urzadzeniach dzwigowych najczesciej stosuje sie haki jednorozne lub ich odmiany, ktére majg bardzo
szeroki zakres udzwigéw (100 kg - 250 T).
59. W zaleznosci od przeznaczenia wyrézniamy haki:

zawiesiowe (rys. 14a) - przeznaczone do wszystkich rodzajéw zawiesi, czyli pasowych, linowych,
tancuchowych i wezowych,

bezpieczne (rys. 14b) - wyposazone s3 w zamkniecie gardzieli skonstruowane w sposéb, ktory
powoduje ich automatyczne zablokowanie sie podczas podnoszenia tadunku (zamkniecie pod
obcigzeniem haka). Otwarcie zapadki zamykajacej hak bezpieczny mozliwe jest wytacznie poprzez
reczne uruchomienie dzwigni otwierajacej. Sq uzywane jako wyposazenie zawiesi ciegnowych -
tancuchowych, linowych i tekstylnych, a takze jako element zaczepowy w uchwytach
transportowych czy trawersach,

kontenerowe (rys. 14c) - haki o szerokiej gardzieli przystosowanej do narozy zaczepowych
konteneréw réznych gabarytéw i réznego udzwigu. Nie posiadajg zapadki blokujacej. Mocuje sie je
do zawiesi tancuchowych, pasowych, linowych lub wezowych,

skracajace (rys. 14d) - osprzet zawiesi tancuchowych, ktéry pozwala na szybkie skrécenie ciegien
i dostosowanie ich do konkretnej dtugosci,

obrotowe - haki wyposazone w ucho umieszczone na tozysku tocznym; to rozwigzanie pozwala na
swobodng prace haka podczas manipulowania tadunkiem. Taka budowa minimalizuje mozliwos$¢
skrecenia sie ciegna, a takze pozwala na sprawniejsze uzywanie zawiesi podczas podpinania
tadunku i samej operacji podnoszenia. Przy doborze haka do operacji podnoszenia nalezy zwrécic
uwage na rodzaj tozyska:

- hak obrotowy na tozysku S$lizgowym (rys. 14e) charakteryzuje sie wysoka wrazliwoscia na
obracanie podczas podnoszenia tadunku, ale duza odpornoscig na szarpniecia,

- hak obrotowy na tozysku kulkowym (rys. 14f) charakteryzuje sie podwyzszong odpornoscig na
obracanie o0 360 stopni podczas podnoszenia tadunku, ale jest wrazliwy na szarpanie.

Przyktady hakéw przedstawiono na rysunku 14.

b) Q)

d) e) f)

Rysunek 14 Hak: a) zawiesiowy, b) bezpieczny, c) kontenerowy, d) skracajacy, e) obrotowy na tozysku $lizgowym,

f) obrotowy na tozysku kulkowym
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Do uzytkowania mogg by¢ dopuszczone wytacznie haki atestowane, spetniajace wymagania konkretnej
normy i sprawne technicznie. Kazdy hak musi mie¢ deklaracje zgodnosci WE oraz instrukcje uzytkowania
opracowang przez producenta.
Haki muszg by¢ czytelnie oznakowane. Na kazdym haku w widocznym miejscu powinna by¢ umieszczona
cecha zawierajaca:

e udzwig w tonach (DOR/WLL),

klasa wytrzymatosci,

symbol producenta, numer seryjny partii, rok produkgji,

znak CE.

Na kazdym haku jedno- i dwuroznym producent powinien oznaczy¢ punkty pomiarowe gardzieli haka,
pozwalajace ocenic jego parametry: y — rozwarcie gardzieli haka, H — przekréj czesci chwytnej. Wartosci
poczatkowe rozstawu powyzszych punktéw, po zmierzeniu ich z doktadnoscig do 0,5 mm, powinny by¢
podane przez wytwoérce w atescie haka.

Stan techniczny haka nalezy kontrolowac w zakresie i terminach okreslonych w dokumentacji technicznej,
jednak nie rzadziej niz:

e kazdorazowo przed uzyciem - kontrole biezgce w celu sprawdzenia, czy hak nie jest uszkodzony lub
znieksztatcony przeprowadza osoba kompetentna (7) - uprawniony operator maszyny podnoszacej
lub hakowy,

e okresowo - co 6 miesiecy (@ przy duzym natezeniu pracy nawet co 1-3 miesigce) - kontrola
okresowa, ktéra dodatkowo obejmuje sprawdzenie czy hak nie ma peknie¢ (za pomoca szkta
powiekszajacego), czy gardziel haka nie ma nadmiernego rozwarcia lub wykrzywienia, czy nakretka
jest dobrze zabezpieczona, a takze czy hak obraca sie swobodnie (w przypadku hakéw obrotowych).

Kontroli okresowej hakéw oraz oceny ich stopnia zuzycia moga dokonywaé osoby posiadajace
odpowiednie kwalifikacje.

Kontrole hakéw stanowigcych element dzwignicy moga wykonywaé osoby posiadajgce uprawnienia
konserwatora dzwignic nadawane przez Urzad Dozoru Technicznego.

Wymiana haka, ktéry stanowi wyposazenie urzadzenia dzwignicowego (jest elementem urzadzenia)
wymaga zgtoszenia do przeprowadzenia badania doraznego eksploatacyjnego UTB. Celem badania jest
stwierdzenie czy wymiana elementu nie ma wptywu na bezpieczna eksploatacje urzadzenia.

Hak nalezy wycofa¢ z uzytku w przypadku braku lub nieczytelnego ocechowania oraz w przypadku
stwierdzenia uszkodzen (rys. 15) takich jak:

e deformacja, wygiecie, nadmierne rozwarcie gardzieli,

e wytarcie - zmniejszenie przekroju czesci chwytnej (o wiecej niz 10%),
e wadliwe funkcjonowanie (np. niesprawna lub wytamana zapadka),

e rozciecie, pekniecie, oznaki przegrzania, korozja.

Rysunek 15 Przyktady uszkodzen haka kwalifikujace do wycofania go z uzytku

Haki zawiesi nalezy zaktada¢ na uchwyt lub inny punkt podczepienia w taki sposéb, aby gardziele hakéw
byty skierowane na zewnatrz, a nie do $rodka ciezkosci transportowanego materiatu (rys. 9 i 16).
Zapobiega to uszkodzeniu zamkniecia gardzieli haka i wysunieciu sie transportowanego materiatu.

11.3 - Osprzet pomocniczy do podnoszenia
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Rysunek 16 Prawidtowy sposdb zatozenia haka

69. Podczas prac z uzyciem hakéw zawsze nalezy postepowac zgodnie z instrukcjg producenta i uzywac haka

wytacznie w warunkach, do ktérych jest przystosowany, a takze w sposéb okreslony w instrukgji.

70. Po kazdym uzyciu nalezy doktadnie oczysci¢ hak z zanieczyszczen - takich jak brud, kurz, smary i inne

substancje. Zaleca sie uzycie do tego miekkiej szmatki, cieptej wody i delikatnych detergentéw.

71. Mechanizm obrotowy haka powinien by¢ regularnie czyszczony i smarowany, aby zapobiec zatarciu lub

uszkodzeniu.

72. Haki nalezy przechowywa¢ w miejscu, w ktérym nie beda narazone na uszkodzenia mechaniczne (np.

zgniecenie, uderzenie), zanieczyszczenie i dziatanie wilgoci.

73. Podczas prowadzenia transportu pionowego z wykorzystaniem dzwignic wykorzystuje sie uchwyty
specjalne, dedykowane do transportu tadunkéw nieporecznych, nie posiadajacych punktéw zaczepowych,
(beczki, blachy, blaty szalunkowe, kregi betonowe, szyny, ksztattowniki, palety, elementy betonowe,

wtazy kanatowe, rolki, zwoje drutu). Przyktadowe uchwyty specjalne przedstawiono narys. 17, 18.

74. Do przenoszenia, montazu i docisku tafli szklanych nalezy uzywa¢ przyssawek, dostosowanych do ciezaru

szyb (rys. 19).
v

a) t b)
Rysunek 17 Uchwyty specjalne do transportu: a) beczek, b) materiatéw w rolkach, c) wiader

a) b)

Rysunek 18 Uchwyty specjalne do transportu: a) dwuteownikéw, b) kregdéw, c) materiatéw na paletach

11.3 - Osprzet pomocniczy do podnoszenia
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Rysunek 19 Uchwyty specjalne do transportu tafli szklanych — przyktady przyssawek cisSnieniowych i ich zastosowanie

Do uzytkowania moga by¢ dopuszczone wytacznie uchwyty atestowane, spetniajgce wymagania norm
i sprawne technicznie. Kazdy uchwyt musi posiadac deklaracje zgodnosci WE oraz instrukcje uzytkowania
opracowang przez producenta.

Uchwyty muszg by¢ oznaczone znakiem CE, udzwigiem (DOR/WLL), indywidualnym numerem serii
i rokiem produkgji.

Na uchwycie umieszcza sie tez specyficzne parametry, ktére wptywaja na bezpieczenstwo transportu (np.
zakres szczek, srednica wewnetrzna itp.).

Uchwyty nalezy poddawac regularnym przeglagdom, przeprowadzanym przez osoby kompetentne (7).
Nalezy je sprawdza¢ przed kazdym uzyciem, kontrolujgc stan potaczen spawanych, blokad czy elementéw
stuzacych do zawieszenia na haku dzwignicy, a takze okresowo — z czestotliwoscia i w zakresie podanym
przez producenta. Wszystkie odksztatcenia czy pekniecia powinny skutkowaé wycofaniem uchwytu
z eksploatacji oraz oddaniem go do naprawy.

Podczas prac z uzyciem uchwytéw zawsze nalezy postepowac zgodnie z instrukcja producenta i uzywacd
ich wytacznie do tadunkéw, do ktérych sg dedykowane oraz w sposéb okreslony w instrukcji uzytkowania.
Po kazdym uzyciu uchwyt nalezy oczysci¢ i umiesci¢ w miejscu, w ktérym nie bedzie narazony na
uszkodzenia mechaniczne (np. zgniecenie, uderzenie), zanieczyszczenie i dziatanie wilgoci.

Uzywania osprzetu nieatestowanego, o nieznanych lub nieodpowiednich parametrach, niekompletnego,
niesprawnego lub niewtasciwie zamontowanego, ktory:

- nie posiada deklaracji zgodnosci WE i oznakowania CE,

- nie jest ocechowany lub ocechowanie jest nieczytelne,

- nie posiada aktualnego przegladu potwierdzajacego jego kompletnos$¢ i sprawnosg,

- nie jest skonfigurowany i zamocowany zgodnie z wytycznymi producenta.
Uzywania osprzetu w sytuagji, w ktorej jego DOR/WLL mogtoby zosta¢ przekroczone, tzn. ciezar tadunku
jest nieznany lub jego masa, wielkos$¢ i ksztatt (ktére majg wptyw na kat rozwarcia ciegien) spowoduje
przekroczenie DOR/WLL.
Podczepiania tadunku przez osobe bez wymaganych kwalifikacji.

Stosowania elementéw stuzacych do zawieszania tadunku na haku, w szczegélnosci pierscieni, ogniw,
petli, ktérych wymiary uniemozliwiajg swobodne wtozenie elementéw na dno gardzieli haka.

taczenia zawiesi poprzez ich wigzanie badz taczenia zawiesi o réznych wartosciach DOR.
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Wykonywania weztéw na tancuchach i linach.

Narazania ciegien zawiesi na bezposredni kontakt i zagiecie na ostrych krawedziach (tj. bez dodatkowych
zabezpieczen w postaci dedykowanych do zawiesia oston).

Podnoszenia i wyrywania tadunkéw i przedmiotéw potaczonych trwale z podtozem lub do niego
przymarznietych, przycisnietych oraz przeciggania tadunkéw po podtozu.

Podnoszenia tadunkéw przy skosnym utozeniu haka w stosunku do $rodka ciezkosci tadunku.

. Podnoszenia tadunkéw, ktére nie sg zabezpieczone przed upadkiem, rozsunieciem lub rozsypaniem - np.

transport wigzki pretdw zbrojeniowych poprzez zaczepianie zawiesi o drut S$ciggajacy wiazki,
podnoszenie butli z gazami podczepionymi za kotnierz ochronny lub poprzez ich obwiazanie.
Wykonywania w trakcie transportu tadunku gwattownych ruchéw, balansowania tadunkiem
i prowadzenia go bez kontroli (nalezy zapobiega¢ przypadkowym obrotom lub zderzeniu z innymi
przedmiotami).

Pozostawiania zawieszonego tadunku na haku dzwignicy bez nadzoru.

Wykorzystywania zawiesi niezgodnie z przeznaczeniem, np. do wyrywania i holowania maszyn.
Dokonywanie samodzielnych napraw, modernizacji i przerébek osprzetu (np. ,odswiezania” zawiesi
i innego osprzetu poprzez szlifowanie, piaskowanie, malowanie, prostowanie, doginanie elementéw
zawiesi i innego osprzetu).

Dokonywania samowolnych zmian ustawien elementéw zabezpieczajacych i przerébek czesci sktadowych
(np. skracanie ciegien drutem, Srubami itp.).

Przechowywanie osprzetu w miejscach lub w sposéb, ktéry moze spowodowaé narazenie na uszkodzenia
mechaniczne (np. zgniecenie, uderzenie), korodowanie, butwienie lub gnicie.

Obracania tadunkiem zawieszonym na haku obrotowym z tozyskiem $lizgowym - hak obrotowy na tozysku
Slizgowym nie moze by¢ obracany pod obcigzeniem (rys. 20).
e e P
Hak obrotowy na tozysku slizgowym Hak obrotowy na tozysku kulkowym \

|
|
l
|
|
|
|
|

Nie obracaj tadunkiem zawieszonym
na haku obrotowym wyposazonym
w tozysko slizgowe.

Hak nie jest przystosowany do
obracania pod obcigzeniem!
Obracanie zawieszonym tadunkiem
grozi uszkodzeniem haka i upadkiem
tadunku.

Unikaj szarpnie¢ tadunkiem
zawieszonym na haku obrotowym
wyposazonym w tozysko kulkowe.

Hak moze by¢ obracany pod
obcigzeniem (podczas transportu
tadunku), ale jest mato odporny na
szarpniecia.

\ Rysunek 20 Zabrania sie obracania tadunkiem zawieszonym na haku obrotowym wyposazonym w tozysko $lizgowe
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